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Районная военно-патриотическая игра «Патриот», посвящённая
 70-летию начала битвы под Москвой.

Районные соревнования по стрельбе из пневматической винтовки из трёх положений: стоя, с колена, лёжа.

           Военно-патриотическая  игра «Патриот» проводится в целях привлечения учащихся к регулярным занятиям физической  культурой и спортом, направленных на укрепление здоровья; профилактику вредных привычек и правонарушений, подготовку молодежи к службе в Вооруженных силах, приобщение к важнейшим событиям истории Отечества.

Задачи:            
· активизация работы по военно-патриотическому воспитанию школьников;                                 развитие инициативы и самостоятельности участников на основе игровой деятельности;
· формирование  здорового образа жизни, повышение  двигательной активности;
· формирование качеств, необходимых при действиях в чрезвычайных ситуациях;
· повышение уровня знаний, навыков и умений участников по основам безопасности жизнедеятельности, основам военной службы, прикладной физической подготовке.
Участники  военно-патриотической  игры:
 Участниками игры могут быть воспитанники клубов военно-патриотической, физкультурно-спортивной и спортивно-туристической направленности 1994-1996 г.р. Состав команды -  шесть человек: четыре юноши и две девушки.Команды, нарушившие данное положение по численно-половому составу выступают вне конкурса и в распределении мест не участвуют.

Время и место проведения:

Игра проводится на базе МОУ «Нахвальская СОШ»  8 декабря 2011 г. 

Приезд команд – 9ч.30мин. 

Судейская коллегия – 9ч.30мин-9ч.45мин. 

Открытие военно-патриотической игры «Патриот" -9ч.50мин.

 Старт – 10ч.00мин.

. 

                                   Руководство подготовкой и проведением игры

            Непосредственное проведение  военно-патриотической игры  «Патриот» возлагается на руководителя ВПК «Нахвалка-Патриот» Ю.М.Машукова.

 Судейство на этапах осуществляют судьи - представители команд – участниц игры.          Ответственность за соблюдение мер  безопасности участниками  игры возлагается на руководителей команд.
ЭТАПЫ ИГРЫ:

Конкурс «Статен в строю, силен в бою».

           Участвует вся команда. Форма одежды парадная.

· Действие в составе отряда: построение, ответ на приветствие, смыкание и размыкание, перестроение в одну шеренгу и обратно, повороты на месте и в движении.
· Торжественное похождение команды:прохождение торжественным маршем, исполнение песни. 
· Все строевые приемы выполняются 1-2 раза  в соответствии со Строевым Уставом ВС РФ.
«Стрельба из пневматической винтовки».

· Выполняется по правилам зимнего полиатлона, подсчёт очков ведётся также по таблицам зимнего полиатлона. Два пристрелочных выстрела плюс  три зачётных в одну мишень. Мишень №8. 

«Подтягивание – отжимание».

· Выполнение по правилам зимнего полиатлона, подсчёт очков ведётся по таблицам зимнего полиатлона. 

«Брусья».
· Сгибание-разгибание рук в упоре на параллельных гимнастических брусьях. Упражнение выполняется среди юношей. 
Конкурс «Ратные страницы истории Отечества» (Великая Отечественная война 1941-1945 годов).
           Участвует вся команда (4 юноши,2 девушки). Конкурс состоит из 3 этапов. Для обсуждения и ответов на вопросы каждого этапа команде отводится  5 минут. Ответы подаются в письменном виде. 

           Правильные полные ответы по 10-бальной системе за каждый этап, все баллы суммируются.

           1-й этап – Определить по фотоматериалам воинские звания и знаки различия периода Великой Отечественной войны.

           2-й этап – вооружение Красной Армии периода Великой Отечественной войны.
           3-й этап – «Боевые награды» (Определить по фотоматериалам ордена и медали, появившиеся в годы   Великой Отечественной войны,когда учреждены). 

«Если ты остался один на один с пострадавшим» (медико-санитарная подготовка).
· Участвует вся команда. Для обсуждения и ответов на вопросы команде отводится  5 минут. Правильные полные ответы и правильно выполненные задания оцениваются по 10-бальной системе.
· Тема вопросов и задания: оказание первой доврачебной помощи при травмах и несчастных случаях. Наложение кровоостанавливающего жгута, повязок и шин.

Районные соревнования по стрельбе из пневматической винтовки из трёх положений.
После выполнения стрельбы из положения стоя восемь участников, показавших лучший результат среди юношей, принимают участие в районных соревнованиях по стрельбе из пневматической винтовки из трёх положений. 

Среди девушек все участницы продолжают соревнования.

Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков. В случае равенства очков, преимущество имеет участник, набравший больше очков в упражнении «стоя».

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ:

Место,занятое командой на этапе, определяется количеством набранных баллов.
Общекомандные места определяются по наименьшей сумме баллов, набранных командами на всех этапах. В случае равенства баллов преимущество отдаётся команде, показавшей лучший результат на этапе «Стрельба». 

Предварительные заявки подавать до 6 декабря в УО  С.М.Барминой.

 По организационным вопросам обращаться к главному судье соревнований по тел. 33-2-86.

